NE RESTEZ PAS SEUL(E)S
AVEC CES DIFFICULTES

Parlez-en aux professionnels de la santé
(gynécologue, médecin traitant, sage-femme,
pédiatre...) ou prenez contact avec La croche-
baby.

LA CROCHE-BABY

Ecoute vos besoins spécifiques
et vos inquiétudes

Coordonne les différents services

(au sein du Groupe santé CHC et en
dehors) autour de vous et de votre bébé,
sur une période allant de la conception
aux 2 ans de votre enfant

~ Gynécologues ~ Médecin traitant

~ Sages-femmes ~ Maisons médicales
~ ONE ~ Services de soutien
~ Pédiatres a la parentalite

~ Psychologues ~ Services d'aide

~ Psychiatre a domicile

~ Assistant(e) social(e) ~ Réseau de santé

~ Baby-SPOT" mentale de la

~ Clinique des pleurs province de Liege

~ SOS Enfants ~

Vous recontacte pour prendre
de vos nouvelles

* Soutien Parental, Orientation et Thérapie

CHC.be

ENSEMBLE,

unissons les forces

autour de la famille en devenir
et de l'enfant qui se fagonne...

NOUS PRENONS

SOIN D& VOUS

Clinique CHC Heusy
Rue du Naimeux 17
4802 Heusy

087213171
lacroche-baby.heusy@chc.be

Clinique CHC MontLégia

bd Patience et Beaujonc 2

4000 Liege

04 35552 88
lacroche-baby.montlegia@chc.be

Plus d'informations
sur notre prise
en charge

\sur chcbaby.be
CHO

GROUPE SANTE

Votre hopital
est membre
du réseau de santé

CHC.be

Coordination médico-psycho-sociale
autour du bébe, avant, pendant
ou apres sa naissance

et de ses parents en difficulte
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» Grossesse difficile
» Grossesse inattendue
* Diagnostic de malformation
* Tabac, addictions
(alcool, drogues, médicaments)
* Anxiété
» Sentiment de solitude
* Maman adolescente
* Violence intrafamiliale
* Précarité

Parce que devenir parent n'est pas
toujours tout beau, tout rose...

Parce qu'on peut avoir des doutes,
des craintes, des idées noires...

Parce la situation peut étre compliquee
pour l'enfant a venir et ses parents...

Parce que la vie n'est pas toujours tendre
a l'heure ot la famille se construit...

... 1000 JOURS ...

+ Vécu d'un accouchement difficile
¢ Culpabilité (
¢ Perte de sens :.

* Allaitement compliqué

« Sensation de danger v
* Babyblues Oga0
* Fragilité de couple
« Situation familiale

complexe

La croche-baby accompagne

les futurs-parents et parents en difficulte,
ainsi que leur bebé avant, pendant et apres
la naissance en fonction de leurs besoins...

 Sentiment de perdre pied
* Manque de sommeil
* Irritabilité
* Dépression
* Bébé qui pleure beaucoup
* ldées suicidaires
* Troubles psychologiques
 Bébé qui ne regarde pas dans les yeux,
avec qui le contact est difficile
* Bébé qui ne joue pas
* Bébé qui ne sait pas se détacher
d’'un de ses parents

PLUS LACCOMPAGNEMENT
EST PRECOCE,
MIEUX C’EST...



