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Mise a jour Février 2026

JOUR LUNDI MERCREDI VENDREDI

UE ET IMAGE DE SOI - Activités individuelles

Massage/soins esthétigues 13h00 — 15R00 14h30 — 16h30 12h15 — 14hi5

Coiffure 09h00 — 13000
Beciani Béalrice 1 semaine / 2

JOUR MERCREDI VENDREDI

ACTIVITES COLLECTIVES

Yoga
Elodie Dujey 16h00 — 17h00

CH Clinique CHC
WAREMME



