
VOTRE MENU



Choisissez ce dont vous avez envie ! Le buffet déjeuner est à 
votre disposition dans votre service entre 7h30 et 9h30

VOTRE déJEUNEr

VOTRE dîNEr

Le Groupe santé CHC s’engage dans  
~  la lutte contre le gaspillage
~  le recyclage des déchets
~  l’utilisation des circuits courts d’approvisionnement 

La charte «Greendeal - cantines durables» est appliquée dans tous nos self-services       
www.greendealcantines.be

BON apPéTiT !

~  Le premier repas qui vous sera servi lors 
de votre hospitalisation est celui proposé  
à tou(te)s les patient(e)s qui entrent dans 
le service. 

~   Nous mettons tout en œuvre pour que  
vos goûts soient pris en compte pour  
les repas suivants. Un membre du person-
nel hôtelier viendra prendre note de vos 
préférences. Toutefois, il se peut que la 
carte brasserie ne vous soit pas proposée 
en raison de la durée de votre séjour ou 
du changement de service. Dans ce cas, 
c’est le menu du jour qui vous sera servi. 

~   Les menus qui vous sont proposés sont 
compris dans le coût de votre séjour : 
aucun supplément ne vous sera facturé si 
vous choisissez un des plats de cette carte.

~  Votre accompagnant(e) peut se restaurer 
à la cafétéria ou via les distributeurs de 
boissons et en-cas.

~  La liste des allergènes concernant tous  
les aliments et boissons qui vous sont servis 
est disponible sur simple demande.

BON à sAVOir...

Merci de remplir l’enquête de satisfaction.

VOTrE AVis  
NOUs iNTéREssE ! 

Si votre régime l’autorise, vous aurez le choix entre  
le menu du jour ou l’un des plats ci-dessous. Un membre du 

personnel viendra prendre note de vos préférences.

Salade de pâtes méditerranéenne 
Salade de pâtes froides assaisonnée, tomates séchées,  

poivrons, mozzarella et olives 

Filet de saumon aux petits légumes
Filet de saumon, petits légumes (carottes, céleri, poireaux)  

et purée de pommes de terre

Boulets à la liégeoise
Boulettes de viande, sauce liégeoise, compote de pommes 

et röstis de pommes de terre

Cuisse de poulet rôtie
Cuisse de poulet, sauce champignons crème et riz

Lasagne bolognaise

Boulettes végétariennes*
Boulettes végétariennes, sauce tomate, légumes grillés 

(aubergines, poivrons, courgettes et brocolis) et riz
* à base de soja et de blé

Spaghetti bolognaise

Kebab garni 
Viande de volaille, sauce tartare,  

salade de chou blanc et carottes, oignons cuits et pain pita

Chaque dîner est accompagné du potage et du dessert du jour.

Le souper sera servi dans votre chambre.  
Une à deux fois par semaine, vous aurez la possibilité  

d’avoir un souper chaud. 

VOTRE sOUPEr

©
 C

H
C

 -
 s

er
vi

ce
 c

om
m

un
ic

at
io

n 
- 

m
ar

s 
20

23


